
SETMANA
ACTIVA’T

Setmana de la Gent Gran de Manlleu

Del 2 al 7 de juny de 2025

Oci Esport Cultura Música Patrimoni

IntergeneracionalSalut
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15.30 h. LECTURA LITERÀRIA
INTERGENERACIONAL
Residència Aura 
A càrrec de: Residència Aura, Centre de Dia Josep
Roqué, escola Puig-Agut,  i Espai Activa’t.
Entrada lliure 10 minuts abans d’iniciar l’acte. Un
cop iniciat l’acte es tancaran portes. 
Aforament limitat. 
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10.30 h. ESPECTACLE PLAYBACK 
Teatre municipal 
A càrrec del Grup de Playback de Torelló, que
presenta nou espectacle.
Entrada lliure. Aforament limitat.

16.30 h. QUINA MUSICAL
ASVAT- Casal de la Plaça
A càrrec d’ASVAT-Casal de la Plaça, Creu Roja i
Espai Activa’t.
Entrada lliure. Aforament limitat.

18 h. ALZHEIMER I CERVELL FEMENÍ
Auditori Fundació antiga Caixa Manlleu
Conferència a càrrec d’Anna Brugulat,
neuropiscòloga.
Organitza SIAD Manlleu, amb motiu del dia de la
Salut de les Dones.
Entrada lliure. Aforament limitat.
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10 h VISITA GUIADA COLÒNIA RUSIÑOL
Colònia Rusiñol

9.15 h. Sortida amb trenet de la plaça Àngela Roca. 
10 h. Visita guiada a la Colònia.
12 h. Retorn amb trenet a la plaça Àngela Roca.

Cal inscripció prèvia. Places limitades. Inscripcions
a l’Oficina de Serveis Socials o a l’Oficina d’Atenció
Ciutadana (OAC) del 27 de maig al 2 de juny. 

16.30 h ACTIVITAT FÍSICA A L’AIRE LLIURE 
Màquines situades davant del CCC Fred.
Montseny
A càrrec d’ Espai Activa’t
Assistència lliure.
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9 h. TORNEIG LOCAL DE PETANCA
Pistes davant del CCC Frederica Montseny
Amb la col·laboració de la Regidoria d’Esports. 
Inscripcions fins al 2 de juny al CCC Fred. Montseny

11 h. ESTALVI EN LA FACTURA DE LA LLUM
Can Puget
Xerrada a càrrec de Naturgy
Entrada lliure. Aforament limitat.

18 h. VET AQUÍ UN SAXO
Auditori Fundació antiga Caixa Manlleu
Concert didàctic a càrrec de Pep Poblet
Entrada lliure. Aforament limitat.
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10 h. MASTERCLASS D’ACTIVITATS PER A
LA GENT GRAN
Plaça Fra Bernadí
A càrrec d’AGGM, ASVAT i professionals del CAP.
Mostra participativa d’activitats que es fan als casals. 
Assistència i participació lliure.

11 h EL CARNAVAL DELS ANIMALS
Residència Aura
A càrrec de l’alumnat de 1r de l’escola Vedruna
Entrada lliure 10 minuts abans d’iniciar l’acte.
Un cop iniciat l’acte es tancaran portes.
Aforament limitat. 
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16 h. SESSIÓ TERAPÈUTICA AMB GOSSOS
Residència Aura 
A càrrec del centre l’Estímul
Activitat dirigida exclusivament a la unitat de
psicogeriatria de la Residència Aura.




